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Uitnodiging: Koffie/thee uurtje 
Buurtpunt Brabantpark
Het team van Eigenwijks Brabantpark nodigt u van 
harte uit voor het wekelijkse koffie/thee uurtje in 
buurtpunt Brabantpark (Hooghout 130, ruimte ‘t 
Vertier). Kom gezellig langs om onder het genot van 
een gratis kopje koffie of thee uw buurtbewoners beter 
te leren kennen. Wanneer? Elke woensdagochtend 
van 10.00 tot 12.00 uur. Wij kijken ernaar uit u te 
verwelkomen! In de komende maanden willen we 
de activiteiten graag uitbreiden met een soepuurtje, 
spelletjes,  krantje lezen, wandeling door de wijk enz. 
Maar hier hebben we ook vrijwilligers voor nodig! Vindt 
u het leuk om af en toe mee te helpen bij een activiteit? 
Kom dan vrijblijvend langs op de woensdagochtend 
of stuur een mail naar info@eigenwijksbrabantpark.
nl. Alle bewoners van Heusdenhout hiervoor een 
uitnodiging via de post. In deze brief staat het 
tijdstip en hoe u zich kunt aanmelden voor de 
informatiebijeenkomst en de rondleiding.

Even voorstellen
Beste buurtbewoners,

Mijn naam is Lotus, en ik ben vanaf 1 januari sociaal 
werker in Zuid-Oost. Ik heb de werkzaamheden van 
Sil Sanders overgenomen en ben vooral te vinden 
in wijkcentrum ’t Houwke. Hiervoor heb ik met veel 
plezier gewerkt in wijkcentrum Heksenwiel, en ik kijk 
ernaar uit om nu in deze wijk aan de slag te gaan. Ik 
werk namens Stichting WIJ, een partner van Zorg voor 
Elkaar Breda. Heeft u vragen, ideeën of wilt u gewoon 
kennismaken? U bent altijd van harte welkom in 
wijkcentrum ’t Houwke.

Met vriendelijke groet, Lotus van der Linden, Sociaal 
werker Zuid-Oost

lotusvanderlinden@zorgvoorelkaarbreda.nl
06-24190784

Wie helpt ons bezorgen?
Vier keer per jaar gaan onze bezorgers op pad om ons 
mooie wijkblad bij u te bezorgen. Wij zijn op zoek naar 
mensen die hierbij willen helpen. Dus wandelt u graag 
door de wijk en wilt u een bijdrage leveren aan ons 
wijkblad? Meldt u dan aan als bezorger via 
info@breda-oost.nl 

KORT NIEUWS

Beste lezer,

Met de honderden jaren geschiedenis, bijna 10.000 
wijkbewoners en vele organisaties die onze wijk rijk 
is, komen we eigenlijk nooit een onderwerp tekort 
om over te schrijven. Deze editie kwam tijdens onze 
vaste kwartaalbijeenkomst ook snel weer vol met 
verschillende onderwerpen. Toch zijn we erg benieuwd 
naar wat jíj nu graag zou willen lezen, we schrijven het 
blad ten slotte voor jou!

Elke lezer heeft zo zijn eigen specifieke interesses. Zo 
weet ik dat mijn man altijd uitkijkt naar de historische 
artikelen, terwijl ikzelf liever lees over wat er nú in de 
wijk gebeurt.

Om jou de meest boeiende verhalen uit de wijk te 
brengen willen we je vragen je ideeën aan ons door 
te geven. Sommige lezers weten ons goed te vinden 
op info@breda-oost.nl maar misschien wist je nog 
niet dat dit emailadres er ook voor jou is. Dus, heb je 
een suggestie, een aankondiging, nieuws of gewoon 
een leuk idee voor het Wijkblad? Laat het ons via de 
mail weten! Per editie kijken we waar ruimte voor is 
en uiteraard beoordelen we ook of een aangedragen 
onderwerp past bij dit blad. Wil je niet alleen een 
onderwerp insturen maar volledige artikelen schrijven? 
Ook dan horen we graag van je. 

Binnenkort kun je ook een geheel nieuw vormgegeven 
website verwachten op www.breda-oost.nl. Er wordt 
hard aan gewerkt zodat de artikelen ook weer online te 
lezen zijn. Zo maken we de artikelen voor een grotere 
groep beschikbaar.

Deze eerste editie van 2025 willen we ook aangrijpen 
om onze dankbaarheid uit te spreken naar onze 
adverteerders. We mochten een aantal nieuwe 
adverteerders verwelkomen en zijn ook erg blij met 
de adverteerders die weer een jaar verlengd hebben. 
Dankzij jullie steun en financiële bijdrage kan dit blad 
vier keer per jaar worden uitgegeven. Dankjulliewel!!

Veel leesplezier!

Karin Vermeulen
Hoofdredactie

VOORWOORD
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Maak kennis met jeu de boules bij 
Va-Tout!
Bij jeu de boules vereniging Va-Tout aan de Nieuwe Inslag 
89 in Breda ben je het hele jaar door van harte welkom. In 
de zomer kun je heerlijk spelen op de buitenbanen, terwijl je 
in de wintermaanden of bij regenachtig weer kunt genieten 
in de ruime binnen accommodatie. In ons gezellige clubhuis 
kun je  ontspannen met een drankje en een praatje maken 
met medeclubleden.

Speelmogelijkheden

Je kunt bij ons spelen op zaterdagmiddag en op dinsdag en 
donderdag, zowel ’s middags als ’s avonds. We bieden vrije 
speelsessies aan en organiseren leuke activiteiten. 

Als lid van Va-Tout kun je gratis deelnemen aan de 
trainingen. Er zijn twee trainingsblokken per jaar, voor zowel 
beginners als gevorderden. 

Va-Tout is aangesloten bij de Nederlandse Jeu de Boules 
Bond. Dit biedt de mogelijkheid om deel te nemen aan 
toernooien, competities en kampioenschappen. 

Vrijblijvend kennismaken

Ben je geïnteresseerd? Kom dan gerust eens meespelen! 
Je kunt vier keer vrijblijvend deelnemen aan onze 
verenigingsactiviteiten voordat je beslist of je lid wilt worden. 
Maak vooraf even een afspraak met Wouter Willems via 
0610782899 of stuur een e-mail naar info@va-tout.nl.

We hopen je snel te zien bij Va-Tout!
www.va-tout.nl

Kindertuinen de Molenley
Het tuinseizoen 2025 loopt vanaf eind maart. Kijk naar 
www.kindertuinendemolenley.nl voor meer informatie en 
aanmeldingen. 

KORT NIEUWS De weggeefkast
Doel:
Buurtbewoners die iets kunnen missen of over hebben vullen 
mij.
Wat: 
Houdbare etenswaren, toiletspullen. (let op 
houdbaarheidsdatum)
Voor wie: 
Buurtbewoners die iets tekort komen mogen de spullen 
meenemen.
Waar: 
In de hal van Gezondheidscentrum Heusdenhout, ingang 
Draaiboom 119
Openingstijden:
ma-do 7.30u-21.00u vr 7.30u-18.00u za-zo 9.00u-12.00u

Boek over Heusdenhoutse 
familiegeschiedenis
Ton van den Wijngaart, geboren op de Heusdenhoutseweg en 
opgegroeid in de Moleneindstraat, schrijft een boek vanuit de 
ogen van zijn overgrootouders.

In 1867 vestigde zich Antonij van de Boer zich als knecht op 
de witbierbrouwerij van Willem Oomen. Hij trouwde met Kaat 
Vlamings, een echte Heusdenhoutse. Heusdenhout was toen 
een echte boerengemeenschap. Het echtpaar ging in 1872 
wonen in het huis (foto) wat nu Heusdenhoutseweg 131 is. 

In het boek wordt de levensloop van deze oudste generatie 
geschetst. Vooral hoe deze bijzonder sober levende mensen 
aan hun 'vermogen' zijn gekomen en nagelaten hebben 
aan hun kinderen. Een nazaat heeft zich gevestigd op 
een boerderij die tot midden jaren 60 van de vorige eeuw 
tegenover het winkelcentrum stond. Vanuit dit oudste gezin 
van den Boer worden de nazaten verder gevolgd en in beeld 
gebracht volgens de stamboomlijnen. 

Het boek gaat 4 mei a.s. het levenslicht zien, in 
gemeenschapshuis 't Houwke, Grote Houw 227. Het is vrije 
inloop vanaf 15.30 uur. Voor vragen kunt u contact opnemen 
via: wijngaart42@hetnet.nl
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U W M A K E L A A R I N
B R A B A N T P A R K E N

H E U S E N D H O U T

0 8 5 - 2 2 2 0 9 0 1 · i n f o @ c o n t e n t p l u s . n l
V e r l e n g d e P o o l s e w e g 1 8 t e B r e d a

R A L P H
V A N W I N G E R D E N

www.peggyspaintings.nl       Schilderijen   
www.peggyscholte.nl            Keramiek

kadokast: geopend bij aanwezigheid of op afspraak.

Aardenhoek 34
4817 NE Breda
Tel: 06-53767608
Mail: info@peggyspaintings.nl
Mail: peggyscholte50@hotmail.com

Kado’s o.a.
• Tapasplank gegraveerd op naam met tapasschaaltje
• Keramieken klaprozen en margrieten voor in de tuin
• Geluksmannetjes
• Zakjes kunst
• Natuurmensen 
• Schilderijen 
• En nog veel meer. Zie mijn websites.



Door: Jan Hopman

Een nieuwe visie op Kerk

“We zijn geïnspireerd door de HeartEdge beweging uit  
Engeland. Dit is een visie op hoe de kerk weer relevant en 
boeiend kan zijn. Het betekent meer dan leuke 
buurtactiviteiten door een groepje enthousiastelingen. Het 
houdt in dat we dingen anders moeten gaan doen, vanuit een 
vernieuwde visie op Kerk.”

“Men spreekt ook wel van transformatie van de gemeenschap 
en het kerkgebouw: kan het kerkgebouw getransformeerd 
worden tot “dynamische centra van overvloedig leven”, tot 
kernen van sociale bloei in de buurt.”

Activiteiten in de wijk

Wat er van deze visie terecht gekomen? “In ieder geval is er al 
enkele jaren een wijkinloop in de Michaelkerk voor 
buurtbewoners op donderdagmorgen. We hebben meegedaan 
aan het wijkfestival en organiseren in november voor de hele 
wijk Brabantpark en Heusdenhout ‘Plek voor je verlies’, een 
programma van stilte, gedichten en muziek.”

In de kerk zelf wonen momenteel vluchtelingen. “INLIA, een 
landelijk werkende organisatie in Groningen van protestantse 

vluchtelingenopvang, heeft ons hiervoor gevraagd en wij 
hebben volmondig ja gezegd. Het opvangen van vluchtelingen 
doet iets met je gemeente. Er ontstaat een andere dynamiek 
in de kerk zelf door hun aanwezigheid. Er zijn zo’n 40 
vrijwilligers bij betrokken bij deze opvang. Ook is er contact 
met buurtbewoners rondom de kerk.”

Plannen en ontwikkelingen

“Intussen zijn we nog wel zoekende of dit verouderde gebouw 
een buurtcentrum kan worden. Daarvoor hebben we ook 
mensen uit de wijk nodig. Samen met hen willen we plannen 
gaan ontwikkelen. We willen dan ook graag in contact komen 
met mensen uit Brabantpark en Heusdenhout om ideeën uit 
te wisselen, zodat de kerk een echt buurtcentrum in de wijk 
kan worden.”

MARKUSKERK 
ALS ONDERDEEL VAN DE WIJK
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Neem voor meer informatie contact op met:
Victor Witter (06-23787731) en 
Ton van Prooijen (06-29283935).

Ton van Prooijen (51), getrouwd met Mirjam, werkt al sinds 2012 in Breda. Hij is dominee  
bij de Protestantse Kerk (PKN) Breda, van onder andere de Markuskerk in Brabantpark. 
De Markuskerk staat al sinds 1965 in de wijk Brabantpark. “Een paar jaar geleden 
hebben we ons als protestantse gemeente de vraag gesteld: wat betekenen we nu voor 
de wijk?”



Geworteld in de wijk: Dirk 
en Thea Klapwijk 
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Door: Margo Jansen



Even voorstellen: Dirk en Thea Klapwijk zijn betrokken buurtbewoners. Ze wonen al 
drieëndertig jaar in Heusdenhout en zijn al tweeënvijftig jaar gelukkig getrouwd. Ook 
brengen ze al jaren met veel plezier het wijkblad Brabantpark & Heusdenhout Nieuws 
rond.
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Vanuit het Westland naar Breda

Oorspronkelijk komen ze niet uit Breda maar uit het Westland. 
Thea is een tuindersdochter. Omdat het in de Randstad zo druk 
werd, wilden ze naar een rustigere omgeving verhuizen. Dirk 
ging werk zoeken en vond een baan in Friesland.  Hier werden 
ook hun twee kinderen geboren. Na drie jaar gingen ze bewust 
zoeken rondom Breda, want dat was altijd al een wens van 
allebei geweest. Ze kwamen in de Belcrum terecht. En wonen 
nu al vele jaren in Heusdenhout. Ze hebben het er prima naar 
hun zin.

Hoe verder

Dirk is altijd zelfstandig ondernemer geweest en heeft een 
eigen garagebedrijf gehad op de Teteringsedijk. Hij is vijftien 
jaar geleden gestopt en drie jaar geleden is het pand verkocht 
aan een projectontwikkelaar. Deze wilde in het monumentale 
pand graag appartementen gaan bouwen. Helaas is er nog 
steeds niets gebouwd. Ze vinden het erg dat het gebouw en de 
grond eromheen zo verpauperen.

Thea is de eerste jaren, toen de kinderen klein waren, thuis 
gebleven. Later heeft ze verschillende administratieve functies 
gehad. Op haar tweeënzestigste kwam ze thuis te zitten, omdat 
haar laatste baan weggesaneerd werd en ze geen andere baan 
meer kon vinden. Vanaf toen heeft ze vrijwilligerswerk gedaan. 

Sprint

Beiden zijn al jaren lid van atletiekvereniging Sprint; Thea al 
zeker dertig jaar en Dirk vijfentwintig jaar. Thea loopt twee 
tot drie keer in de week hard in een groep. Ook draait ze 
bardiensten en zit ze in de poetsclub. Ze doet het allemaal 
met veel plezier. Dirk heeft ook altijd hard gelopen en was ook 

trainer, maar is aangereden door een auto en heeft daar zoveel 
blessures aan overgehouden, dat hardlopen helaas niet meer 
gaat. Hij is nog wel actief bij de club en zit onder andere in een 
materiaalploeg.  

Wat is het geheim dat jullie al zo lang samen zijn?

Ze vinden allebei dat je elkaar vrij moet laten. Dirk is 
heel graag thuis en leest veel. Thea heeft plezier in het 
vrijwilligerswerk. Elkaar iets gunnen vinden ze belangrijk; zo is 
Dirk met vrienden op vakantie geweest en Thea gaat carnaval 
vieren. Maar ook samen leuke dingen doen, zoals met de 
camper op pad gaan, daar genieten ze van.

Camper

Sinds drie jaar hebben ze samen een nieuwe hobby, wat al 
jaren een grote wens was. Ze hebben een camper gekocht en 
gaan er geregeld mee weg. Vorig jaar zijn ze drie maanden 
naar Portugal en Spanje geweest. Eigenlijk vond Thea dat wel 
een beetje lang. Maar Dirk vindt het heerlijk. Hij rijdt het liefst 
door de binnenlanden. Ze stippelen wel een route uit, maar 
dat kan onderweg veranderen. Binnenkort zijn ze van plan om 
zes weken naar Kroatië te gaan. “Even alles loslaten, geen 
verplichtingen, geen afspraken en dat is wel heel relaxed", 
vindt Thea.

Woongenot

Ze zijn aardig geworteld in de wijk Heusdenhout. Het is er over 
het algemeen rustig. Het winkelcentrum is dichtbij en weer 
mooi opgeknapt. Ze vinden het fijn dat er aandacht is voor 
ontwikkelingen en verbeteringen in de wijk. Kortom, ze hopen 
hier nog lang te wonen. En wij hopen dat ze het wijkblad nog 
vaak willen rondbrengen.

Brilmode Rob Boon 
20 jaar 

de opticien in uw wijk!

Heel de maand april 
een leuke verrassing 

voor onze klanten.

OOG
ZORG

PERSOONLIJKE
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Voetballen is de 
favoriete          sport 
van Joël
Door: Marlies de Jongh

Even voorstellen: Joël Dekkers, 10 jaar oud, zit in groep 7. Woont met vader, 
moeder en zesjarig zusje Elena in Heusdenhout. Voetballen is een grote hobby van 
Joël en daar heeft hij veel over te vertellen. 
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Voetbalvereniging PCP

Joël voetbalt graag en veel. Zijn tante zag dat Joël talent 
had en raadde hem aan om te gaan voetballen bij een 
club. Dat was een goed idee, vonden ook zijn ouders. Sinds 
een half jaar is Joël lid bij de voetbalvereniging PCP: “Dat 
is lekker dichtbij! Ik vond het in het begin wel een beetje 
spannend, want dan ken je nog niemand. Maar nu vind ik 
het leuk en ik leer veel. Eerst trapte ik altijd met de punt 
van de schoen tegen de bal, maar je moet het met de 
zijkant van je schoen doen. Dat gaat veel beter. Ik sta links 
voor. Ik kan snel rennen en een beetje dribbelen. Het liefste 
win ik, maar we verliezen ook wel. Als we winnen, hebben 
we dat samen gedaan. Dat leren we ook bij de voetbal: 
samenwerken en sportief zijn.” 

Een grote belevenis

Toen dezelfde tante vorig jaar een VIP arrangement had 
gewonnen bij de wedstrijd PSV - Borussia Dortmund, nam 
zij Joël natuurlijk mee. Joël vertelt: “Eerst mochten we met 
alle kinderen achter de schermen kijken. Toen moesten 
we ons omkleden in een voetbal outfit. Daarna mocht ieder 
kind met een voetballer mee het veld op lopen. Ik had 
geluk. Ik liep met Marco Reus van Borussia Dortmund mee 
en gelukkig sprak hij Nederlands. Hij was echt aardig. Mijn 
ouders keken thuis en zagen mij op TV! Daar hebben ze 
meteen een foto van gemaakt.”

Rekenen en spelling 

“Op school leer je ook samenwerken, net zoals bij de 
voetbal”, vertelt Joël verder. “We doen samen spelling, taal 
en lezen. Rekenen en spelling vind ik leuk. Daar ben ik goed 
in. Maar begrijpend lezen is niet echt mijn ding. Eigenlijk 
vind je iets leuk als je er goed in bent. Handvaardigheid 

vind ik niet leuk.  Toch wil ik later bouwvakker worden. Of 
eigenlijk meubelmaker. Dan moet je ook met gereedschap 
omgaan, maar dat is anders dan knutselen. Of ik wil 
taxichauffeur worden. Ik weet het eigenlijk nog niet zo goed. 
Maar ik denk niet dat ik voetballer word.” 

Buiten spelen en spelletjes doen

Joël is graag buiten of doet thuis spelletjes: “Als ik niet op 
school of bij PCP ben, speel ik buiten met mijn vrienden. 
Dan gaan we samen voetballen. Maar het voetbalveld met 
de echte goals is vaak bezet door grote kinderen. Dus 
spelen wij altijd op het andere veldje, maar daar zijn geen 
goals. Dan neem ik pionnen van thuis mee, maar het is 
fijn als we daar ook goals zouden krijgen. Als het avond 
is, spelen we thuis soms met z’n allen ook wel spelletjes. 
Skip-Bo, maar ook Monopoly en Memory. Dan hebben we 
hapjes, chips en appelsap. Dat is gezellig.”

Joël komt uit een echte Heusdenhoutse familie

De familie van Joël woont al lang in Heusdenhout. Zijn 
vader en moeder woonden vroeger vlakbij elkaar. Allebei 
zijn oma’s  wonen hier nog steeds in de wijk. “Mijn ene oma 
noem ik Vovó, dat is Portugees voor oma”, legt Joël uit. “Zij 
komt uit Brazilië. Daar spreken ze Portugees. Ik kan ook 
een beetje Portugees spreken en verstaan. We zijn ook een 
keer op vakantie geweest naar Brazilië. Toen gingen we op 
bezoek bij de familie van mijn moeder. Misschien gaan we 
er nog een keer naar toe. Mijn andere oma noem ik opoe. 
Met hen doe ik ook spelletjes. Vooral Skip-Bo. Ik win veel. Ik 
ben er gewoon goed in. En dat komt omdat ik het leuk vind.” 
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Groen is een belangrijk thema in het leven van Jacques 
Rovers.Het komt zijn hele levensloop, van studie tot werk 
en zijn vrije tijd, terug. Jacques verdiept zich al vele jaren 
onder andere in de wilde planten. Regelmatig kamt hij 
een vierkante kilometer in de omgeving uit om erachter 
te komen welke soorten hier groeien. Met al zijn kennis 
op zak neemt hij ons in dit artikel mee langs een aantal 
bijzonderheden in onze wijk.

Het stromende water van de Molenleij

Neem bijvoorbeeld het groen rondom de Molenleij. Dit 
stromende water, in tegenstelling tot een gewone sloot, 
biedt de ideale omgeving voor flora en fauna. Loop je via 
het voetgangerspad vanaf de Topaasstraat achterlangs de 
Otterring, richting de Weilustlaan, dan kom je prachtige 
oude knotwilgen tegen. En terwijl je daar wandelt, spot je 
wellicht de blauw gekleurde, én razendsnelle, ijsvogel.

ONTDEK DE GROENE SCHATTEN 
VAN ONZE WIJK
Door: Karin Vermeulen

Foto: Knolsteenbreek (bron Saxifraga-Hans Dekker)

In onze direct omgeving, hier in Breda-Oost, valt ontzettend veel te ontdekken in het 
groen. Maar wat dan? Op een regenachtige woensdagavond in januari ging ik langs 
bij Jacques Rovers, al 40 jaar woonachtig in Heusdenhout. Onze omgeving heeft 
verassend veel verborgen schatten…
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ONTDEK DE GROENE SCHATTEN 
VAN ONZE WIJK

Foto: Hengel (bron Saxifraga-Jan van der Straaten) Foto: Rietorchis (bron Saxifraga-Jan van der Straaten)

De eik als gastheer

Heel bijzonder in het Brabantpark is ‘hengel’, een plantje 
dat geel bloeit van mei tot september. De eik gebruikt hij 
als gastheer. Dat betekent dat de plant water en mineralen 
onttrekt aan de eik en zo kan leven. Een zogenaamde 
symbiose! Je vindt ze in onze omgeving alléén bij de 
voormalige locatie van het Apostolisch Genootschap 
(Heusdenhoutsestraat/Draaiboom) en dat is best bijzonder 
te noemen! 

Een boom met de geur van balsem

Wat bomen betreft kun je nog veel meer ontdekken. 
Bijzonder opvallend zijn de balsempopulieren tegenover 
het Hero-kantoor, die een aangename balsemgeur 
achterlaten als je ze aanraakt, en de honingbomen bij 
de Markuskerk, die pas laat bloeien met witte bloemen. 
Op het schiereiland in het Brabantpark staan meerdere 
moerascipressen en in een privétuin achter winkelcentrum 
de Bisschopshoeve staat een Sequoiadendron giganteum 
(mammoetboom). 

De verrassingen van de geluidswal

Een uniek, vrij nieuw, stukje natuur ligt bij de geluidswal. 
Door de kalk in de stenen hier, dat vrijkomt door regen, 
wordt een apart stukje natuur gecreëerd waar bijzondere 
soorten planten groeien. Knolsteenbreek, een plantje dat 
in de lente vrolijke witte bloemetjes heeft, kun je hier in 
grote getalen vinden. En ook de rietorchis, kenmerkend 
voor vochtige en niet te voedselrijke plaatsen, vind je hier. 
Deze soorten vind je normaliter in gebieden zoals Limburg 
waar de grond meer kalk bevat.

Dieren in onze achtertuin

Natuurlijk zijn er behalve bijzondere planten en bomen ook 
bijzondere dieren te ontdekken. Jacques zelf spotte met 

een wildcamera recent een steenmarter in zijn tuin, die zie 
je nog maar zelden! Deels natuurlijk ook omdat het dieren 
zijn, die zich normaal vooral ’s nachts laten zien. 

Jacques spotte verder ook al eens een eekhoorn, egels 
en zelfs een vos. Afgelopen september werd er nog een 
meerval (vis) gevonden in het Brabantpark, dat is een exoot 
in Nederland en dus vrij ongebruikelijk!

Ontdek meer

We mogen ons gelukkig prijzen met zoveel moois om 
ons heen. Jacques gelooft dat er zelfs nog veel meer 
mogelijk is en hoopt dat onze wijk nog groener wordt 
met bijvoorbeeld een vlindertuin. Als lid van de onlangs 
opgerichte groencommissie in Heusdenhout zet hij zich 
hiervoor in. In deze commissie werkt hij ook mee aan een 
wandeling door de wijk waardoor je meer te weten komt 
over het groen. De datum (verwacht rond juni) en details 
worden te zijner tijd waarschijnlijk gedeeld via posters 
verspreid door de wijk.

Foto: Knolsteenbreek (bron Saxifraga-Hans Dekker)

TIP: 
Op de website waarneming.nl 
kun je jouw eigen waarnemingen 
invoeren én waarnemingen van 
anderen uit de wijk terugvinden.



Door: Marlies de Jongh

IEDEREEN WIL GEZIEN WORDEN, WEET 
KUNSTENAAR FELIX VAN BREUGEL

12

Foto: Workshop portret boetseren

Een rustige wijk met veel creativiteit, zo ervaart kunstenaar Felix van Breugel 
Brabantpark. Hij deelt graag met ons hoe hij kijkt naar zijn rol als kunstenaar en welke 
ideeën hij nog heeft.

Activiteiten die de wijk leefbaar houden

Ingeklemd tussen Loopschansstraat en de Singel bevindt zich 
het huis en een verrassend ruim atelier van Felix van Breugel. 
“Ik woon hier met genoegen”, vertelt Felix. “Er wonen veel 
kunstenaars in deze wijk, maar ook mensen die graag iets 
organiseren. Het Brabantparkfestival, afgelopen juni, is daar 
een geweldig voorbeeld van. We hebben in het verleden meer 

van dit soort activiteiten gehad. Het doel is steeds om te zorgen 
voor verbinding en dat je als buurtgenoot gezien wordt. En 
dat wil uiteindelijk iedereen. Daarom maak ik vaak portretten 
en stond ik op het parkfestival een jonge bezoeker in klei te 
boetseren. Om die persoon goed te laten lijken, moet je écht 
waarnemen! Ik hoop dat dergelijke projecten elk jaar 
terugkomen, als iets extra’s voor de bewoners."
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Inspiratiebron

Felix, afkomstig uit een ambachtelijk kunstenaarsnest, had 
oom Frans van Amelsvoort als zijn grote voorbeeld. “De 
zorgvuldigheid en liefdevolle manier hoe oom Frans zijn 
beelden maakte, is voor mij een blijvende inspiratiebron”, 
vertelt hij. Felix wist al snel dat hij iets met kunst wilde doen. 
Toen hij op de beeldhouwafdeling van kunstacademie St. 
Joost kwam, viel het kwartje: “De sfeer, de geur, de 
bibliotheek, ik voelde me thuiskomen.” Hij kwam in een klas 
met enthousiaste, bevlogen klasgenoten. Van hen heeft hij 
veel geleerd. Hij vertelt: “Het was een ongelooflijke speeltuin. 
Ik kreeg het gevoel dat het gordijn van het leven openschoof 
en dat ik zicht kreeg op het spel. Alles was mogelijk. Hier teer 
ik nog steeds op.”

Het kunstenaarschap is onbegrensd

Felix heeft in de loop van zijn carrière veel gedaan: “Ik heb 
een brede interesse. Het kunstenaarschap is onbegrensd. Je 
moet dus zelf op zoek gaan naar die grens. Wat past bij jou? Ik 
heb de focus gevonden, maar dat heeft wel even geduurd.” Hij 
maakte beelden, portretten, twee dimensionaal werk, gaf les, 
richtte een creativiteitscentrum op, kreeg 
tentoonstellingen en werkte aan opdrachten. Ondertussen 
verhuisde hij naar de Loopschansstraat en bouwde daar zijn 
atelier, want architectuur had ook zijn aandacht.  Felix: “Ik 
dacht dat zo’n mooi, groot atelier niet alleen voor mij kon 
zijn, dus wilde ik het graag delen. Daarom geef ik cursussen, 
waarbij de cursist voor mij voorop staat. Die cursist heeft iets 
in zijn hoofd dat hij wil gaan maken. Dan vraagt hij zich af hoe 
hij dat kan vormgeven. Daar help ik bij.”

Tentoonstelling in Princenhaags Museum

Afgelopen januari heeft Felix een tentoonstelling gehad in het 
Princenhaags Museum. Felix: “Het was een retroperspectief 
van 50 jaar kunstenaarschap. Ik heb voor die tentoonstelling 
al mijn werk door mijn handen laten gaan. Ik kwam werk 
tegen, dat ik helemaal vergeten was. Ik was verbaasd en 
verwonderd wat mijn handen hebben gemaakt. Ik ben geen 
intellectuele kunstenaar. Ik werk gevoelsmatig en uit 

nieuwsgierigheid. Ik ben er vooral trots op dat die 
nieuwsgierigheid niet afneemt. Nog steeds kan ik de dag 
beginnen met de vraag ‘wat is er vanavond, wat er nu nog 
niet is?” 

Genoeg ideeën

Wat betreft deze wijk heeft Felix ook vragen en ideeën: “Wat 
doen we met de openbare ruimte? Je kunt natuurlijk een 
kunstwerk neerzetten, maar het is interessanter als een 
kunstenaar in gesprek gaat met omwonenden om samen 
een beeld te maken. Dan wordt zo’n beeld onderdeel van de 
buurt. Een ander idee is een variatie op de mini-
bibliotheekjes. In elke straat zet je een vitrine neer, waarin 
steeds een andere bewoner iets persoonlijks van zichzelf 
laat zien. Naar aanleiding van zo’n minitentoonstelling kun 
je met elkaar in gesprek gaan. En waarom zitten 
asielzoekers in een AZC? Waarom niet in elke straat een 
Portakabin waar een asielzoeker woont die geadopteerd 
wordt door de bewoners. Dan voel je je wezenlijk verbonden 
met elkaar en dat voorkomt onbegrip.” En dat is wat Felix 
blijvend bezighoudt, als kunstenaar en als mens: hoe zorg 
je voor verbinding met elkaar, hoe zorg je ervoor dat 
iedereen gezien wordt?  

Foto: Felix in zijn atelier

Foto: Tijdens opening van tentoonstelling  
in het Princenhaags Museum



Aangeleverd door: Gemeente Breda

Benieuwd naar de activiteiten in Heusdenhout? 
Lees dan het wijkplan op www.breda.nl/wijkplan-heusdenhout, 
of gebruik de QR-code hieronder.

Heeft u zelf een leuk idee voor uw wijk, of wilt u 
meedenken over de acties van het wijkplan? Stuur dan 
een mail naar de Wijkraad: info@heusdenhout.nl.een mail naar de Wijkraad: info@heusdenhout.nl.

Heeft u zelf een leuk idee voor uw wijk, of wilt u 
meedenken over de acties van het wijkplan? Stuur dan 
een mail naar de Wijkraad: info@heusdenhout.nl.

Al sinds de start van de plannen is de 
eigenaresse van kapsalon Knip & Knap 
betrokken bij het Wijkplan Heusdenhout, 
waar de aanpak van het parkeerplein 
onderdeel van is. “Het is toch onze 
voortuin, dus ik vond het belangrijk dat 
ook de mening van de winkeliers werd 
meegenomen in het plan. Wij kijken er toch 
net wat anders naar dan de gemeente en 
inwoners van de wijk.”

Ontwikkeling wijkplan
Namens de winkeliersverenging heeft Alicia aan de zijlijn deelgenomen aan de 
ontwikkeling van het Wijkplan Heusdenhout. “Wij als ondernemers hebben ook 
baat bij het wijkplan”, vertelt ze. “Als Heusdenhout een fijne wijk blijft om te wonen 
en mensen betrokken zijn bij hun wijk, dan willen ze vaak ook graag lokaal hun 
boodschapjes doen.” 

Alicia ziet de toekomst van de wijk rooskleurig in: “Er zijn best wel veel goede 
initiatieven waaraan de wijk actief meewerkt. Ik hoop dat we dat kunnen 
vasthouden. Want dan blijft Heusdenhout een fijne wijk om te wonen,
werken én boodschappen te doen.”

Winkeliers blij met nieuw plein 
winkelcentrum Heusdenhout:
“Het is lekker opgefrist”
Op zaterdag 22 februari is het nieuwe plein voor winkelcentrum Heusdenhout feestelijk 
geopend door wethouder Jeroen Bruijns. De winkeliersvereniging is blij met de 
vergroening van het plein. Voorzitter Alicia Bosma: “Zeker als straks in het voorjaar de 
plantjes zijn geplant en alles in bloei staat, is het echt een verbetering.”

Als voorbeeld noemt de kapster het aantal 
parkeerplekken op het plein. “Vanwege 
de vergroening wilden ze het aantal 
parkeerplekken verminderen, maar dat 
vonden wij niet zo’n goed plan. Mensen 
moeten toch hun auto kwijt kunnen als ze 
boodschappen doen. Gelukkig zijn er nog 
bijna evenveel parkeerplekken en zijn ze 
zelfs wat groter geworden.” 



Altijd verzekerd van 
het beste advies

BIJ VAN GURP FINANCIEEL ADVIES HEEFT U 

IEDERE KEER MET DEZELFDE MEDEWERKER TE 

MAKEN. DAARDOOR ZIJN UW WENSEN EN 

OMSTANDIGHEDEN BEKEND EN KRIJGT U 

DESKUNDIG ADVIES OP MAAT. 

WE KUNNEN SNEL EN ADEQUAAT INSPRINGEN 

OP UW VRAGEN EN EVENTUELE PROBLEMEN.

U KUNT BIJ ONS TERECHT VOOR O.A.:

   VERZEKERINGEN

   HYPOTHEKEN

   OUDEDAGSVOOR-

   ZIENINGEN

   CONSUMPTIEF KREDIET

   FINANCIEEL ADVIES

   

AANGIFTE INKOMSTEN-

BELASTING   

LOONADMINISTRATIE

FISCAAL ADVIES

BOEKHOUDING

JAARREKENINGEN

BEVERWEG 78 | 4817 LP BREDA | TELEFOON: 076 - 571 54 46 | E-MAIL: INFO@VANGURPADVIES.NL | INTERNET: WWW.VANGURPADVIES.NL

Altijd verzekerd van 
het beste advies
Altijd verzekerd van 
het beste advies

Persoonlijk, betrokken en vele jaren ervaring
óók in anticonceptie zorg!

Altijd bereikbaar op
06 - 5100 7769

www.floreverloskunde.nl

prakt i jk  voor  ver loskunde

Maartje Huver
Verloskundige
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UIT HEUSDENHOUTS 
HISTORIE 46
Door: Heemkundekring Paulus van Daesdonck

Schaalvergroting

Schaalvergroting wordt vaak als oplossing gezien om 
problemen rond rentabiliteit of continuïteit voor te 
blijven. Dat geldt voor (agrarische) ondernemingen en 
organisaties van andere aard. Alom wordt gestreefd 
naar meer invloed, opbrengst en/of toekomstkansen. 
Hiervan bestaan talloze voorbeelden. Ook gemeentelijke 
herindelingen zijn daarvan een fenomeen. 

Zo werden het relatief kleine Heusdenhout en de 
andere rond Breda gelegen dorpen achtereenvolgens 
geannexeerd tot de omvang van heden. De bewoners 
van die dorpen kwamen, vaak na gesteggel, soms zelfs 
na hevig protest over nut en noodzaak, in een andere 
werkelijkheid. Wat een individuele bewoner daarvan 

merkte verschilde nogal. Voor de een beperkte het zich 
tot een andere plaatsnaam in het aloude woonadres. 
Voor een ander betekende het dat men het huis waarin 
men was geboren en/of jaren woonde gedwongen moest 
verlaten. Doorgaans waren de gevolgen voor tuinders- 
en boerenfamilies veel ingrijpender. Zij waren immers 
voor hun werk en inkomsten afhankelijk van hun akkers, 
weilanden c.q. opslagruimten en/of stallen. Maar een 
annexerende partij heeft meestal afwijkende plannen met 
het verworven gebied.

Overgangstijd

Hét kenmerk van leven is de voortdurende verandering. 
Deze kan plotseling optreden zoals bij calamiteiten of 
juist geleidelijk. Een annexatie voltrekt zich altijd over een 

� Mobilisatie eind jaren dertig, Rinus bij de ingekwartierde 
soldaten.    

� Rinus, de jongste van het gezin Bartels-Sterkens

� De noodboerderij na WOII.

�  Jo en Rinus aan het werk in Heusdenhout.
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langere periode, maar kan voor velen ingrijpend zijn. Menig 
oud-bewoner gaf aan dat het eens worden over de waarde 
van huis en hof c.q. boerderij en landerijen de nodige 
strubbelingen opleverde en er (juridische) ondersteuning 
nodig was. De verhouding burger-overheid is of voelt vaak 
ongelijk. Bij de waardebepaling van bezittingen spelen voor 
betrokkenen tevens de gevoelens over het verlies van huis 
en haard. Voordat alles volledig is geregeld gaat er een tijd 
overheen. Het is de bewoners niet kwalijk te nemen dat 
in zo’n periode investeringen worden uitgesteld. Het veilig 
stellen van waardevolle elementen in het annexatiegebied 
is een apart circuit, architecten ontwerpen het liefst op een 
blanco tekenvel, zeker in die tijd.

Families Sterkens en Bartels

Werd het westelijke deel van Heusdenhout in 1942 Breda, 
in 1961 overkwam dat de rest van het kapeldorp. 
Om het persoonlijker te maken kijken we naar de families 
Sterkens en Bartels. Het echtpaar Sterkens-Huijbrechts, 
in 1875 getrouwd in Princenhage, woonde en werkte op 
de huurboerderij op de hoek van Heusdenhoutseweg 
en Heusdenhoutsestraat (dat deel heet thans ook 
Kapelstraat). Naast het boerenbedrijf was er een café, 
waar vast het Heusdenhouts Witbier geschonken is dat aan 
de overkant van de straat werd gebrouwen. Bij de bevrijding 
na WOII ging hun boerderij in vlammen op en mocht het 
gezin twee jaar bij de overburen inwonen.

Hun dochter Elisabeth (Bets)(*1883-†1975) trouwde met 
Cornelis (Drik) Bartels (*1883-†1963), samen zetten zij 
het boerenbedrijf met café voort. In 1925 is het paar met 
het café gestopt. Op een foto staat het gezin Bartels-
Sterkens, geheel rechts hun jongste zoon Marinus. Rinus 
Bartels (*1930-†2020) trouwde met Jo den Reijer (*1930-
†2009) uit Vrachelen (Oosterhout). Het paar kreeg drie 
kinderen die korte tijd na hun geboorte overleden. Jo en 
Rinus hadden een gemengd bedrijf met her en der in 
Heusdenhout ongeveer 7 hectare grond. Twee daarvan 
met aardbeien, frambozen en bessen. Ook werd er prei, 
spruiten en spinazie geteeld. Hun veestapel bestond uit 
10 koeien, 8 zeugen en 20 mestvarkens, die vroegen hun 
dagelijkse aandacht. In 1969 kwam voor hen het vertrek uit 
Heusdenhout.

Nieuwe locatie

Jo en Rinus vonden een nieuwe locatie aan de Oude 
Liesboslaan. Weliswaar kleiner, slechts twee hectare. 
Het paar ging verder als tuinbouwbedrijf met hun teelten 
gedeeltelijk in een grote kas en gedeeltelijk in de volle 
grond. Het verkrijgen van een bouwvergunning bleek een 
groot obstakel. Door bemiddeling van een buurtgenoot uit 
Heusdenhout is hen dat gelukt.

�  Jo en Rinus met 2 kinderen van de buren in 
Heusdenhout.

� 1969: Jo en Rinus (op de inzet) vóór hun kas op hun 
nieuwe locatie. 

�    De akker van Jo en Rinus aan de Oude Liesboslaan. 
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UPDATEUPDATE

NIEUWS VAN

WIJKRAAD 
HEUSDENHOUT
Door: Wijkraad Heusdenhout

Samen werken aan een sterke wijk: 
nieuws uit Heusdenhout

De voorjaarsvakantie ligt alweer achter ons. Een periode 
waarin veel wijkbewoners weer carnaval hebben gevierd in 
het Kielegat. Ook in ’t Houwke was er dit jaar een feest voor 
het hele gezin en staan daar de komende weken weer volop 
activiteiten in de agenda voor jong en oud.

Actief voor de wijk

Ondertussen heeft de wijkraad niet stilgezeten. We hebben 
voor onszelf een heldere visie vastgesteld waarop we ons 
de komende jaren willen richten. Hierover binnenkort meer! 
Daarnaast hebben we de afgelopen weken intensief overlegd 
met de BOA, andere wijkraden, lokale politiek, de gemeente 
en diverse belanghebbenden om de belangen van onze wijk 
te behartigen. 

De wijkraad wil als verbindende schakel fungeren tussen 
deze partijen en de wijkbewoners. Daarom doen we een 
oproep aan iedereen in de wijk die kosteloos lid wil worden 
of een actieve bijdrage wil leveren. Wil je meedenken over 
thema’s of meedoen in een commissie? Meld je dan aan via 
de website heusdenhout.nl.

Wijkplan en feestelijke opening

Samen met de woningcorporaties, de wijkmakers en de 
gemeente Breda hebben we de laatste hand gelegd aan het 

wijkplan. Dit plan, dat inmiddels is goedgekeurd door het 
college van burgemeester en wethouders, geeft richting aan 
de ontwikkelingen in Heusdenhout de komende jaren. Hier 
mogen we als wijk trots op zijn!

Dit bijzondere moment hebben we op zaterdag 22 februari 
jl. gevierd waarbij wethouder Jeroen Bruijns het wijkplan 
offi cieel heeft overhandigt aan de wijkraad. Daarnaast 
werd het vernieuwde voorplein van het winkelcentrum 
Heusdenhout feestelijk geopend. Dit is een eerste concrete 
stap uit het wijkplan waar we nu al resultaat van zien.

Laten we samen blijven bouwen aan een fi jne en 
toekomstbestendige wijk.

Toine Visker 
Voorzitter Wijkraad Heusdenhout

Meer informatie?
www.heusdenhout.nl;
FB-pagina wijkraad Heusdenhout
voorzitterheusdenhout@ziggo.nl

Lokaties: Cornelis Florisstraat 25 | Epelenberg 1 | Epelenberg 4 | 076 303 05 53 | info@bloembreda.nl | www.bloembreda.nl

Het meest duurzame en biologische kinderdagverblijf van Breda en omgeving

Bloem is een kleinschalig kinderdagverblijf en BSO met een huiselijke 
en knusse sfeer. De opvang staat in het teken van duurzaamheid. Wij 
hebben een biologische en ecologische visie. Dat betekent dat we 
biologische en gezonde voeding aanbieden. We doen 
veel aan natuurbeleving en gaan dus veel naar buiten. 

Uw kind aanmelden?
Neem dan contact op voor een vrijblijvende 
kennismaking: 076 - 303 05 53
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COLOFON
Brabantpark & Heusdenhout Nieuws is een uitgave 
van Stichting Wijkactiviteiten Breda-Oost en wordt 
vier keer per jaar gratis huis-aan-huis verspreid 
in de wijken Brabantpark en Heusdenhout, met 
uitzondering van adressen die een NEE/NEE 
sticker hebben. Wilt u het wijkblad toch lezen? U 
kunt altijd een exemplaar ophalen bij ’t Houwke, of 
in de minibieb aan de Heusdenhoutsestraat 16A.

Oplage:
6.000 exemplaren
Hoofdredactie:
Ilona Hufkens, Karin Vermeulen en Brenda Roels

Redactie:
Ilona Hufkens, Karin Vermeulen, Brenda Roels, 
Jan Hopman, Margo Jansen, Marlies de Jongh
Fotografi e door Els van Genugten en bijdragen van 
Wim Joosen e.a.

Bezorging:
Gerrit Oonincx, Anthony Oonincx en vele 
vrijwilligers

Vormgeving:
Nita Steketee en Iris van Diest

Ondersteuning:
Louise Weijand, Patrick de Deijn

Contact en informatie:
Stichting Wijkactiviteiten Breda-Oost
e-mail: info@breda-oost.nl
www.breda-oost.nl

Het blad verschijnt vier -vijf weken na de deadline. 
De volgende deadlines voor het aanleveren van 
advertenties of kopij zijn 05 mei 2025, 04 augustus 
2025 en 03 november 2025.

Het blad wordt geheel gemaakt en verspreid door 
vrijwilligers. De verspreidingsdata kunnen soms 
iets afwijken. Wij hopen op uw begrip hiervoor.

Kopij kunt u aanleveren via info@breda-oost.nl. 
De redactie behoudt het recht om te bepalen welke 
stukken/ artikelen worden opgenomen in het blad.

Overname van (delen van) artikelen is mogelijk, na 
vooraf overleg met en uitdrukkelijke toestemming 
van de hoofdredactie, en met vermelding van bron 
en auteur.

De inhoud van Brabantpark en Heusdenhout 
Nieuws is met zorg samengesteld. Desondanks 
zijn fouten of omissies mogelijk. Uitgever en 
redactie zijn niet aansprakelijk voor eventuele 
hieruit voortvloeiende schade.
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Dat komt voor de bakker!
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Ma 12.00-18.00
Di   09.00-18.00
Wo       09.00-18.00
Do      09.00-18.00
Vr 09.00-18.00
Za        09.00-16.00

BISSCHOPHOEVE 24
076-5810049
WWW.KNIPENKNAPBREDA.NL

DRAAIBOOM 119   /   4817 WP,  BREDA  /   BREDAPT.NL   /   076-5873300

BredaPT trainingen:

PERSONAL TRAINING  

PERSONAL GROUP TRAINING (2-6 PERS) 

STRENGTH & CONDITIONING

E - GYM

OUTDOOR FITNESS   

PRE-HAB & RE-HAB PT

PRE & POSTNATALE FITNESS

 GA DE UITDAGING AAN!

BOEK JE GRATIS PROEFLESSEN OP BREDAPT.NL

Bagvenpark 18
4838 EH Breda 

Telefoon: 076 - 5213700 

info@bredapress.nl
www.bredapress.nl




