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Uw bericht in Kort Nieuws
Steeds meer mensen weten ons te vinden voor een 
aankondiging of mededeling in onze rubriek Kort 
Nieuws. Dat beschouwen wij als compliment! Gezien 
de beperkte ruimte zijn we wel genoodzaakt om de 
berichten te beperken tot maximaal 150 woorden 
en kunnen we geen foto’s plaatsen. Heeft u ook een 
bijdrage? info@breda-oost.nl 

Onder de groene linde
Evenals voorgaande jaren zal de St. Annakapel weer 
geopend zijn gedurende de zomermaanden. Op de 
woensdagen van 14 mei t/m 10 september, tussen 14.00 
en 16.00 uur, bent u van harte welkom om de kapel 
te bezichtigen, een kaarsje aan te steken, voor een 
gezellig gesprek en een kopje koffie/thee.

Ook bij slecht weer is de kapel geopend, dan ontvangen 
we u gewoon binnen.

29 juni: Gluren bij de Buren
Zondagmiddag 29 juni veranderen de tuinen in 
kleine festivals tijdens Gluren bij de Buren Breda. 
Tuineigenaren en buurtbewoners genieten samen, 
onder het genot van zonnig weer en een koud drankje, 
van het lokale talent dat de stad te bieden heeft. Ontdek 
op gbdb.nl waar je op zondag 29 juni welkom bent!

Wijkinloop Brabantpark
Elke donderdagochtend van 10 tot 12 uur is er in de 
Michaelkerk de inloop voor inwoners van Brabantpark 
georganiseerd door de Markus- en de Michaelkerk. 
Om buurtgenoten te ontmoeten, voor gezelligheid, 
een praatje of een spelletje Rummikub of sjoelen. 
Om een kaarsje te branden of voor een gesprek met 
een vrijwilliger,  pastoor Richard Lobo (Michaelkerk), 
of ds Ton van Prooijen (Markuskerk). Er is een tafel 

KORT NIEUWS
De tijd vliegt als je bezig kunt zijn met zoveel leuke en 
interessante onderwerpen, zo merken we iedere keer 
weer in onze redactie.

De tweede editie van 2025 ligt alweer op uw deurmat. 
En we hebben wederom veel mooie artikelen voor u. Zo 
laat Marlies ons kennis maken met een veelbelovend 
creatief talent uit onze wijk, neemt Jan ons mee in 
de wereld van Walking Football en duikt Ilona in de 
achtergrond van een van de vele straatnamen in de 
wijk.

Naast dit fysieke wijkblad, hebben we ook hard gewerkt 
aan onze vernieuwde website: www.breda-oost.nl.
Hier kunt u al onze bladen digitaal lezen, doorzoeken 
en oudere artikelen en edities terugvinden. Neem eens 
een kijkje en laat ons weten wat u ervan vindt.

Dat onze inspanning gewaardeerd wordt door onze 
lezers, merken we iedere keer weer aan de mooie 
complimenten en leuke reacties die we mogen 
ontvangen. Dank daarvoor, daar worden we heel blij 
van!

Zou u ook deel uit willen maken van onze enthousiaste 
redactie? We zijn nog op zoek naar mensen die, net 
als wij, op een positieve manier aandacht willen 
besteden aan wat er roert in de wijken Brabantpark 
en Heusdenhout. Vindt u het leuk om met ons 
mee te denken en iets te schrijven? Stuur ons een 
berichtje (info@breda-oost.nl) en kom gerust eens 
kennis maken op een van onze – altijd gezellige - 
redactievergaderingen.

Ook ideeën en suggesties zijn altijd welkom, evenals 
andere praktische bijdragen zoals bv. foto’s maken of 
hulp bij het bezorgen. Samen maken we er iedere keer 
weer een mooi geheel van.

We hopen van harte dat u net zoveel plezier beleeft aan 
het lezen van dit blad, als dat wij hebben bij het maken 
ervan.

Hele fijne zomer gewenst en veel leesplezier!

Brenda Roels
hoofdredactie

VOORWOORD
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met informatie over gemeentelijke regelingen. En elke 
voorlaatste donderdag van de maand zijn er vrijwilligers van 
‘Oma’s soep’ (studenten van BUAS en Avans). Samen met 
wie mee wil helpen maken ze soep om met elkaar op te 
eten.

Iedereen is van harte welkom! 
En breng gerust je buren mee! Info: Victor Witter
(witter.nelson@hetnet.nl) en Christien Somers
(teamassistent@augustinusparochiebreda.nl)

25 juni: Natuurwandeling in 
Heusdenhout
Werkgroep Groen Heusdenhout organiseert haar eerste 
natuurwandeling op woensdagavond 25 juni en nodigt 
iedereen van harte uit om deel te nemen! 

Onder leiding van de lokale flora- en faunakenners van 
de werkgroep wandelen we vanaf het startpunt aan de 
Kemelstede richting de geluidswal. Daarna gaat de 
wandeling verder langs de Molenley, naar de Kindertuinen 
(www.kindertuinendemolenley.nl) en dan naar het eindpunt 
bij Leonie’s Tuin (www.leoniesparadijs.com). Onderweg 
kunt u een aantal bijzondere plantensoorten bewonderen en 
meer leren over de natuur en de dieren in onze eigen wijk. 
De wandeling wordt met een drankje afgesloten bij Leonie’s 
Tuin. 

Maak gebruik van deze unieke kans om de natuur in uw 
eigen omgeving beter te leren kennen!

Deelname is gratis. Stuur een e-mail naar Koos de Jongh 
(k.de.jongh@planet.nl) om aan te melden voor de wandeling. 
De wandeling van 25 juni start om 19.00 uur bij de kruising 
van de Heerbaan met de Kemelstede en duurt ongeveer 1,5 
uur. 

Velt Ecotuindagen
Wist u dat er een moestuin in de buurt ligt die mede gerund 
wordt door buurtbewoners? Samen met studenten en 
medewerkers onderhouden zij de Community Garden van 
Breda University of Applied Sciences (BUas). 

KORT NIEUWS
Geheel biologisch en ecologisch kweken wij groenten, 
fruit, kruiden en eetbare bloemen voor het leerrestaurant 
Sibelicious. Wilt u meehelpen? Graag! Ervaring met tuinieren 
is niet nodig en iedereen is welkom. Interesse of een vraag? 
Stuur een mailtje naar communitygarden@buas.nl.

Nieuwsgierig geworden? Zondag 8 juni doen wij mee aan 
de Velt Ecotuindagen. Dat weekend stellen meer dan 250 
tuineigenaren hun tuin open voor bezoek, en wij dus ook! 
Tussen 13.00 en 17.00 uur bent u van harte welkom in 
onze moestuin. U vindt de tuin achter de kapel aan de rand 
van de campus van BUas. We geven gratis rondleidingen, 
beantwoorden vragen over (moes)tuinieren en organiseren 
een kleine speurtocht voor kinderen. Tot ziens!

Avondvierdaagse

6 t/m 9 juni 2023
Jij loopt toch ook weer mee!

17 t/m 20 juni 2025

Jij loopt toch ook weer mee?

21/2  -  5  of  71/2   km
(bij 71/2  km: minimum leeftijd 16 jaar of onder begeleiding!

Startlocatie:
vv PCP, Lage Kant in Breda.

Voorinschrijving:
woensdag 11 juni van 12.00 tot 13.00 uur 

OBS de Tweesprong en KBS de Weilust

zaterdag 14 juni van 11.00 tot 14.00 uur 
vv PCP, Lage Kant

Kosten € 4,00 (contant & pinnen mogelijk)(bij inschrijven op de eerste wandelavond vanaf 17.30 uur: € 6,00)

LET OP: NIEUWE INSCHRIJFLOCATIE!!!!
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U W M A K E L A A R I N
B R A B A N T P A R K E N

H E U S E N D H O U T

0 8 5 - 2 2 2 0 9 0 1 · i n f o @ c o n t e n t p l u s . n l
V e r l e n g d e P o o l s e w e g 1 8 t e B r e d a

R A L P H
V A N W I N G E R D E N

www.peggyspaintings.nl       Schilderijen   
www.peggyscholte.nl            Keramiek

kadokast: geopend bij aanwezigheid of op afspraak.

Aardenhoek 34
4817 NE Breda
Tel: 06-53767608
Mail: info@peggyspaintings.nl
Mail: peggyscholte50@hotmail.com

Kado’s o.a.
• Tapasplank gegraveerd op naam met tapasschaaltje
• Keramieken klaprozen en margrieten voor in de tuin
• Geluksmannetjes
• Zakjes kunst
• Natuurmensen 
• Schilderijen 
• En nog veel meer. Zie mijn websites.



Door: Brenda Roels

Familiegeschiedenis

‘Goed Geboerd op Heusdenhout’ is een boek over de 
geschiedenis van de familie Van den Boer. Eén van de 
nazaten, Ton van den Wijngaart, werd getriggerd door een 
opmerking van zijn moeder: “toen opa met oma trouwde, had 
hij nog geen broek aan zijn kont.” Wat bedoelde ze hiermee? 
En hoe is het de familie dan vergaan? Een uitgebreide 
zoektocht startte. Ton ging op zoek naar zijn stamboom, 
verzamelde verhalen en documenten en ontdekte de 
wonderlijke geschiedenis van zijn voorouders.

Anthonij en Kaat van den Boer

Al voordat opa, Anthonij van den Boer, met oma trouwde, 
kocht hij een huisje aan de Heusdenhoutseweg 131. Dit huisje 
staat er overigens nog altijd. Hij werkte bij de 
witbierbrouwerij van Willem Oomen en trouwde in 1871 met 
de schoenmakersdochter Kaat Vlamings. Het echtpaar kocht 
rond 1900 een boerderij, ook aan de Heusdenhoutseweg. Ze 
waren dus best vermogend. Vele jaren later kreeg één van de 
zoons een spaarbankboekje van oma in handen. Oma bleek 
een vermogen te hebben gespaard.

GOED GEBOERD OP 
HEUSDENHOUT
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Wie geïnteresseerd is in het boek, kan contact 
opnemen met Ton via wijngaart42@hetnet.nl. De 
oplage is echter beperkt, dus wees er snel bij!

In de vorige editie kondigden we een 
boekpresentatie aan over de geschiedenis 
van een Heusdenhoutse familie. Gedreven 
door nieuwsgierigheid en belangstelling, 
zocht ik contact met de schrijver Ton van 
den Wijngaart.

Een compleet verhaal

In het boek brengt Ton het dagelijkse leven van zijn 
overgrootouders, hun drie zoons en nakomelingen in beeld. 
De verhalen worden geïllustreerd met offi ciële documenten 
en foto’s, waardoor een volledig beeld ontstaat. Het is niet 
alleen een mooie nalatenschap voor zijn familie maar ook 
anderen kunnen er op deze manier van meegenieten. 

       Heeft U klachten?  
   Ervaar wat acupunctuur voor u kan betekenen.

e 

www.houkjevanhoek.nl
Gastakker 284, Breda 

0616655953 Het eerste huisje van opa aan de Heusdenhoutseweg 31

Schrijver Ton van den Wijngaart



Terre des Hommes Breda, al 
35 jaar structurele hulp 
aan kinderen 
Op Hooghout 54 is sinds jaar en dag de 
winkel gevestigd van Terre des Hommes 
Breda. Het huidige dagelijks bestuur bestaat 
uit Lieuwe Steendam, sinds kort voorzitter, 
secretaris René Esselink, al 11 jaar actief en 
penningmeester Corry van Rijckevorsel, maar 
liefst 30 jaar actief bij de organisatie. Ik word 
vriendelijk ontvangen door de vrijwilligers 
van Terre des Hommes, in een winkel die er 
opgeruimd en netjes uitziet.

6

Door: Jan Hopman
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Oorsprong

Terre des Hommes is in 1960 opgericht door Edmund 
Kaiser in Lausanne (Zwitserland) en is een  internationaal 
samenwerkingsverband. Het gedachtegoed van Antoine de 
Saint-Exupéry werd overgenomen. De Saint-Exupéry was 
een Franse piloot, ook wel bekend als schrijver van het 
boek  ‘Le petit Prince.’ Eerder schreef hij het boek ‘Terre des 
Hommes’. In dit boek riep hij “de mensen der aarde” op hun 
verantwoordelijkheid te nemen en solidair te zijn. Want, zo zei 
hij: “Er is geen derde wereld. Er is één wereld en daar zijn we 
allemaal verantwoordelijk voor.”

Terre des Hommes Nederland vormt samen met Terre des 
Hommes organisaties in zeven andere Europese landen de 
Terre des Hommes International Federation. In Nederland  
heeft Terre des Hommes 43 winkels. De winst van de winkels 
wordt afgedragen aan de landelijke organisatie, die projecten 
heeft over de gehele wereld met betrekking tot de bestrijding 
van kinderarbeid, seksuele uitbuiting en noodhulp. Men werkt 
samen met lokale organisaties in de betrokken landen zelf . In 
Gaza loopt er bijvoorbeeld een samenwerking met zes andere 
Nederlandse hulporganisaties, Terre des Hommes Italië en de 
Palestinian Medical Relief Society (PMRS) om de dringendste 
nood in Gaza te bestrijden.

Al 35 jaar in Brabantpark

De stichting in Breda is in 1985 opgericht door een aantal 
bevlogen Bredanaars. Sinds 1990 is de winkel in Brabantpark 
een vast gegeven. De winkel wordt gerund door 28 vrijwilligers 
en er zijn vijf bestuursleden. De meeste vrijwilligers komen 
uit de wijk, maar ook uit andere delen van Breda. Er wordt van 
alles verkocht; kleding, schoenen, textiel, sieraden, speelgoed, 
boeken, servies, puzzels, keukenspullen, cd’s, enzovoorts. 
Dagelijks wordt de winkel aangevuld. De meeste klanten 
komen uit de wijk, maar ook van buiten de wijk komen mensen 
speciaal naar deze winkel. Sommige klanten komen zelfs 
dagelijks even binnenlopen, op zoek naar een leuke nieuwe 

aanwinst of gewoon om een praatje te maken.  Zo heeft deze 
bijzondere plek ook een sociale functie.

Alle spullen in de winkel zijn tweedehands. Inwoners van Breda 
(en omgeving) schenken deze vaak vanwege de doelstellingen 
van Terre des Hommes. Hierdoor heeft de winkel ook een rol 
in de kringloop van spullen. Zoals voorzitter Lieuwe opmerkt: 
“we kunnen niet de hele dag huilen om alle ellende, maar we 
kunnen wel wat doen!”

Vanwege het 35-jarig bestaan van de winkel is er in mei een 
feestweek georganiseerd. De winkel was kleurrijk versierd 
en vrolijke muziek schalde door de winkel. En wie jarig is, 
trakteert! Op zaterdag was er een heus Rad-van-Fortuin met 
prijzen geschonken door ondernemers uit de wijk. Gedurende 
de hele week kregen mensen een presentje van de kadotafel, 
gevuld met spulletjes uit eigen voorraad. 

Al met al een springlevende organisatie met solidaire 
vrijwilligers, die zich inzetten voor projecten gericht op het 
welzijn van kinderen in de gehele wereld. Zeker een bezoekje 
waard.

Brilmode Rob Boon 
20 jaar 

de opticien in uw wijk!

Heel de maand april 
een leuke verrassing 

voor onze klanten.

OOG
ZORG

PERSOONLIJKE

Meer informatie? 
De openingstijden van Terre des Hommes Breda 
zijn van dinsdag tot en met vrijdag van 10.00 uur 
tot 16.30 uur. Tijdens de openingstijden kunnen 
spullen (schoon en heel) afgeleverd worden.

Men heeft geen gebrek aan vrijwilligers, maar zo 
nu en dan zijn er vacatures. Mocht je interesse 
hebben, kan je je melden via:
winkel.breda@tdh.nl
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Bij dit artikel online zijn een paar kleine filmpjes 
te zien. Kijk op www.breda-oost.nl

Even voorstellen: Floortje Arkenbout is 12 jaar oud en woont met vader, moeder en 
achtjarig zusje Diewke in Brabantpark. Tekenen is haar grootste hobby: sinds ze een 
potlood kan vasthouden, vult ze hele schetsboeken vol.

School en musical

Floortje zit in groep 8 van ‘Kbs Weilust’ en heeft veel 
plezier in taal. “Ik hou van ontleden, nieuwe woorden 
leren en verhaaltjes schrijven.” Pasgeleden kregen ze 
de opdracht om een strip te maken. En daar komt haar 
andere lievelingsvak om de hoek kijken, namelijk tekenen. 
Trots vertelt ze: “Mijn meester hing mijn strip op als 
voorbeeld. Daar was ik supertrots op” Omdat ze in groep 
8 zit, zijn ze druk met de eindejaars musical, die in ‘De 
Koe’ in Princenhage opgevoerd wordt. Een fijn project voor 
creatieve Floortje: “Het is de leukste musical ‘ever’! Het 
verhaal gaat over een musical; het Flater Theater. Iedereen 
zingt mee en we helpen met het decor. Het is leuk om te 
doen.”

Tekenen

Tekenen is voor Floortje ontspanning en creativiteit. 
“Ik teken al vanaf kleins af aan. Ik schets niet eerst, 
ik begin gewoon. Bij een poppetje teken ik altijd eerst 
het oor. Daarna ontstaat de rest vanzelf. Als laatste 
teken ik de ogen en de mond. ”Floortje is vooral met 
gezichtsuitdrukkingen en emoties bezig. “Toen ik 9 was, 
tekende ik steeds hetzelfde poppetje. Dat werd mijn eerste 
stripkarakter. Hij heet Steven de Groot, een skater met 
een gewoon leven met vrienden, zijn broer en broertje. Er 
gebeurt niets speciaals, maar dat maakt het juist leuk.”  

Animaties en stopmotions

Naast tekeningen en strips maakt Floortje animaties en 
stopmotions. "Voor een stopmotion gebruik ik bijvoorbeeld 

legopoppetjes. Van elke beweging maak je een foto en 
die zet je achter elkaar, dan lijkt het een echt bewegend 
poppetje. Je maakt dus veel foto’s voor een heel kort 
filmpje. Bij een animatie gaat het eigenlijk op dezelfde 
manier. Dan teken je een poppetje en elke beweging is een 
tekening. Het is veel werk, maar als het klaar is, is het 
superleuk!" Hoe ze dat heeft geleerd? Floortje vertelt: “Ik 
zoek alles zelf uit en oefen net zolang tot het lukt. Soms 
werk ik wel 4 uur achter elkaar aan een filmpje.”  

Fijn wonen in de wijk

Floortje vindt haar wijk prettig: “Het is rustig en groen! 
Ik vind ons huis en onze tuin fijn.” Er wonen hier niet veel 
kinderen van haar leeftijd, maar dat vindt ze niet zo erg. 
“Ik speel graag in de tuin met de bal en verzin ondertussen 
verhaaltjes voor mijn strips of filmpjes.” Daarnaast  heeft 
Floortje als uitlaatklep honkballen bij JEKA. “Ik train 1 keer 
in de week. Dat is leuk om te doen, maar daarna ga ik het 
liefste thuis weer tekenen.”

En de strip bij dit interview? Helemaal zelfbedacht en 
getekend door Floortje!

Zeg je 
Floortje, 
dan zeg je 
tekenen
Door: Marlies de Jongh
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Walking Football

Sinds ruim 5 jaar kun je bij PCP terecht voor een spelletje 
Walking Football. Het is bedoeld voor mannen van boven 
de zestig, die gevoetbald hebben en dus iets met het 
spelletje hebben. De groep bestaat uit 15 veteranen, 
waarvan de jongste 63 jaar oud is en de oudste bijna 84 
jaar. Dat maakt natuurlijk wel wat uit qua leeftijd, maar 
daar wordt wel rekening mee gehouden in het veld. “Je 
gaat bij iemand van 84 natuurlijk er niet meer zo hard in” 
zo wordt opgemerkt. De spelregels zijn ook wat anders 
dan bij het reguliere voetbal.  De bal moet over de grond 
gespeeld worden, je mag niet rennen, je mag elkaar niet 
aanraken, de bal mag niet hoger komen dan 1 meter en 
het veld is veel kleiner.

Lokale en internationale wedstrijden

NAC heeft een coördinerende rol in het organiseren van 
activiteiten en wedstrijden in het Walking Football. Zij 
doen dit vanuit  de maatschappelijke verantwoordelijkheid 
die zij hebben. NAC regelt de uitstapjes vertelt Koen 
Hilling, ambassadeur van PCP. Hij is bijna dagelijks te 
vinden is op het sportcomplex  en verzorgt en organiseert 
allerlei diensten voor de club. Maandelijks wordt 
gespeeld tegen clubs die ook Walking Football hebben 
zoals Advendo, WDS in Breda, Dia in Teteringen, Beek 
Vooruit in Prinsenbeek, Internos in Etten-Leur en Right 
Oh in Geertruidenberg. Vol trots vertelt Koen dat ze ook 
ieder jaar deelnemen aan een internationaal toernooi. 

WALKING FOOTBALL BIJ PCP
Iedere woensdag om 10.00 uur verzamelt zich een aantal heren in de kantine van PCP 
voor een potje Walking Football. Wat kunnen we ons daarbij voorstellen?

Door: Jan Hopman
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Walking Football wordt namelijk ook in het buitenland 
beoefend, en ze hebben wel eens bij Bayern München 
of Arsenal gespeeld.

Je voelt je weer jong

De meeste spelers komen uit de wijk, maar de helft 
komt van buiten de wijk.Het team bestaan alleen uit 
mannen. Er zijn nu eenmaal niet veel vrouwen in deze 
leeftijdscategorie die vroeger gevoetbald hebben.

Een van hen is Patric, woonachtig in Heusdenhout en 
tevens lid van onze redactie.Hij heeft in zijn jeugd en bij 
de senioren gevoetbald  bij SDO’63 uit Lamswaarde, een 
dorp nabij Hulst in Zeeuws-Vlaanderen. Hij vindt het leuk 
om iedere week actief bezig te zijn, maar net zo belangrijk 
zijn de sociale contacten. Het is het voetballen dat verbindt 
en de gesprekken gaan dan bijna altijd over voetballen, de 
Nederlandse eredivisie maar ook de Champions League.

Hij is nu 5 jaar lid. “We steunen elkaar door dik en dun. 
Helaas heb ik ook al 2 sterfgevallen meegemaakt.” aldus 
Patric.

Als ik enkele andere spelers vraag waarom ze toch op 
oudere leeftijd iedere woensdag naar PCP komen is het 
standaardantwoord dat het spelletje zo leuk is, ze hebben 
het gezellig met elkaar. Het sociaal contact is belangrijk 
en een enkeling zegt dat het ook wel even goed is om 
thuis weg te zijn. “We hebben allemaal een gezamenlijk 
verleden, je merkt dat, als je de bal aanraakt,je je weer 
jong voelt.”

Op mijn vraag waar de mannen over praten, krijg ik 
verschillende antwoorden. De één zegt vooral over voetbal, 
maar anderen zeggen dat het ook over de kwaaltjes kan 
gaan, die iedereen heeft. Enkelen zeggen dat het ook over 
de wereldpolitiek kan gaan. Een van de spelers heeft zelf 

in elf landen gevoetbald, toen hij werkte voor de Stichting 
Nederlandse vrijwilligers (SNV) van het toenmalige 
ministerie van Ontwikkelingssamenwerking.

De verschillen in achtergronden en politieke overtuigingen 
leidt voor zover ik het heb kunnen inschatten niet tot 
problemen, want na afl oop zit iedereen gezellig in de 
kantine nog na te praten. Sommigen onder het genot van 
een biertje, zoals dat vroeger ook het geval was. 

'Je voelt 
je weer 
jong'

Interesse om mee te doen?
Iedereen van boven de zestig kan zich aansluiten 
bij deze groep. Je bent welkom op woensdag om 
10.00 uur in de kantine van PCP aan de Lage Kant. 

Meer informatie: www.pcpbreda.nl



Door: Ilona Hufkens

Ken je de straten Meent of Bergschot? Misschien kom je er 
wel eens of woon je er. Heb je je ooit afgevraagd wat een 
bergschot is? Of wat meent nou eigenlijk betekend? In deze 
rubriek duik ik in de oorsprong van straatnamen uit onze 
wijken. Ik  kwam er deze keer achter dat de straten Meent 
en Bergschot meer met elkaar gemeen hebben dan je zou 
denken. 

Veelvoorkomende straatnaam

Vanuit onze redactie kwam het verzoek of ik de straatnaam 
Meent wilde onderzoeken. Rotterdam heeft immers ook een 
bekende winkelstraat met deze naam, was de toelichting. Dat 
klopt maar daar blijft het niet bij. Er zijn nog zo’n dertig andere 
plaatsen in Nederland waar de naam voorkomt. Je meent het? 
Jazeker! Zo komen er ook straatnamen als De Meent of Grote 
Meent voor in onder andere Amstelveen, Leerdam, Hilversum 
en Lelystad. 
Terug naar Heusdenhout. De Meent loopt evenwijdig aan de 
Kapelstraat. Maar Meent heeft als het ware dwarsstraatjes 
met aan beide zijden woningen. Al die dwarsstraatjes vallen 
onder de straatnaam Meent. 

Gemeente

Ik start mijn ontrafelingssessie in het woordenboek. Het woord 
meent dateert van 1285. Aanvankelijk lijkt de verklaring niet 
heel spannend; het is simpelweg een verkorting van het woord 
gemeente. Toch is het woord meent iets specifi eker. Meent 
was vroeger namelijk de aanduiding voor een stuk grond of 
gebied dat in gemeenschappelijk gebruik was. Vaak een 
weiland of een heide. De gerechtigden konden er hun vee laten 
grazen, turf steken of hout sprokkelen. Het boek De Straten 
van Breda verklaart dat Meent verwijst naar de ooit 
dichtstbijzijnde ‘gemeente’ welke Beerschot heette. En dat 
dit later is verbasterd tot Bergschot. Hé, dat klinkt bekend. 
De straat Bergschot ligt immers op steenworp afstand van de 
straat Meent. Dat kan geen toeval zijn. Ik blader snel terug 
naar de B van Bergschot.

Beerschot, Baarschot, Bergschot

De gemeente Beerschot was een gebied ten noorden en 
zuiden van de Baarschotsestraat. Deze straat doet misschien 
niet direct een belletje rinkelen. De straat valt dan ook buiten 
onze wijk. Op het kaartje onderaan kun je zien dat de 
Baarschotsestraat vanaf de Galgestraat onder Teteringen tot 
aan Dorst loopt. De vroegere gemeente Beerschot lag dus 
ooit op de plek waar nu het Cadettenkamp en industrieterrein 
Moleneind-oost (waar o.a. Bouwmarkt Karwei is gevestigd) 
liggen. In de 17e eeuw is deze gemeente onder de 
gerechtigden verdeeld en hield daarmee in die vorm op te 
bestaan.

Woeste gronden

Vervolgens lees ik: het betrof vaak een onvruchtbaar stuk land, 
meestal zogenaamde ‘woeste gronden’. Meteen herinner ik 
mij iets. Ooit zag ik in het Stadsarchief namelijk een zeer oude 
oorkonde. Deze stamt uit 1280 en daarin staat dat de Heer 
en Vrouwe van Breda ‘de woeste gronden’ schenken aan de 
inwoners van Breda. Het gaat daarbij om de 
laaggelegen gronden buiten de stad, in het oosten begrensd 
door de Teteringsedijk. Maar het huidige Cadettenkamp en 
industrieterrein Moleneind-oost liggen toch wel wat oostelijker 
dan de Teteringsedijk, nietwaar?

Lageweg

Wanneer ik de huidige topografi sche situatie bekijk rondom 
het Cadettenkamp en de genoemde Galgestraat valt mijn oog 
op de straat Lageweg. Deze ligt ten noorden van de spoorlijn 
en de wijk Driesprong (zie ook kaartje onderaan). Wanneer ik 
me hier verder in verdiep kom ik erachter dat de straat 
Lageweg vroeger onderdeel was van de Teteringsedijk. 
Vermoedelijk is de dijk aangelegd vóór 1212 en liep bijna 
door tot aan het huidige Cadettenkamp. Ongeveer daar stond 
vroeger ook de galg van Breda (aha, vandaar dus ook 
Galgestraat). Het is dus zeer aannemelijk dat onder de ‘woeste 
gronden’ uit de oorkonde van 1280 ook het gebied ter hoogte 
van het Cadettenkamp viel. En daar, op die plek, ontstond dus 
later een gemeente, oftewel meent, die Beerschot is gaan 
heten. Beerschot verbasterde later tot Baarschot én 
Bergschot. 

12

Charter betreffende een schenking door de Heer en Vrouwe van 
Breda van enkele gemene gronden aan inwoners van Breda in 1280. 
Door: T. Brekelmans, Stadsarchief Breda, D0089

MEENT = BERGSCHOT
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Actuele kaart met de belangrijkste 
straten uit dit artikel gemarkeerd:

Geel: Langeweg
Oranje: Galgestraat
Rood: Baarschotsestraat
Blauw: Meent
Groen: Bergschot
Bron: Google Maps

Kaart van Breda en omgeving 
van rond ca 1920. We zien de 
Teteringsedijk, het Cadettenkamp 
met daarboven het Galgeveld 
en ten zuid-westen daarvan het 
buurtschap Baarschot. Bron: 
topotijdreis

Luchtfoto uit 1980 van het gebied 
waar ooit de meent Beerschot moet 
hebben gelegen. 
Centraal de zandvlakte van het 
Cadettenkamp, daaronder de 
weilanden waar nu industrieterrein 
Moleneind-oost ligt, rechts daarvan 
de A27. 
Onderin van links naar rechts de 
Tilburgseweg. Uiterst links nog een 
stukje van de rondweg/Nieuwe 
Kadijk, daarboven Teteringen. 
In de hoek linksonder zien de diverse 
straten die nu de naam Bergschot 
dragen.

Door: Aerophoto Schiphol, 1980

Conclusie

Ik kan dus concluderen dat de straat Meent zijn naam dankt aan de dichtstbijzijnde 
‘gemeente’ in de omgeving welke Beerschot heette. Dit verbasterde onder andere naar 
Bergschot. In mijn zoektocht naar de betekenis van de straatnaam Meent vond ik ook 
die van de straat Bergschot. Gaandeweg leerde ik zelfs nog het één en ander over de 
Teteringsedijk en de Galgestraat. Heerlijk toch? Wanneer je meer ontdekt dan je hoopt 
te vinden. De perfecte motivatie om weer vol verwachting in een andere straatnaam te 
duiken. Welke straat zal ik volgende keer onderzoeken?

Bronnen:
• G. van Berkel & K. Samplonius (2018), 
   Nederlandse plaatsnamen verklaard
• Onze Taal, Jaargang 69 (2000), nummer 5,
   Geschiedenis op straat Meent en Mient
• Wikipedia.org/wiki/Meent
• De Straten van Breda, Gerard Otten
• Leestekensvanhetlandschap.nl/meent
• Demoed, B.D. (1987), Mandegoed, 
    schandegoed een historisch-geografi sche 
    beschouwing van de markeverdelingen in 
    Oost-Nederland in de19de eeuw. De 
    walburgpers, Zutphen
• Erfgoed.breda.nl
• Google Maps
• Stadsarchief Breda
• Topotijdreis
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UIT HEUSDENHOUTS 
HISTORIE 47
Door: Heemkundekring Paulus van Daesdonck

Inleiding

In de artikelenreeks -sinds 2010- over het vroegere 
kapeldorp Heusdenhout, aanvankelijk in wijkblad 
Heusdenhouts Nieuws en na het samen gaan in wijkblad 
Brabantpark & Heusdenhout Nieuws, is menig onderwerp 
gepasseerd. Om precies na te gaan hoeveel bewoners (of hoe 
weinig zo u wilt) Heusdenhout oorspronkelijk had, met name 
op het moment van de gedeeltelijke (01-01-1942)en totale 
annexatie (01-06-1961), ontbreken gedetailleerde gegevens. 
De registratie van de bewoners in de vroegere gemeente 
Ginneken en Bavel en overige gemeenten vond plaats op 
zogenoemde gezinskaarten. Alle personen, volwassenen 
en kinderen, werden daarin opgesomd evenals alle 
mutaties, zoals na geboorte, vertrek of overlijden. Naast de 
opsommingen per gezin hield de gemeente ook adresboeken 
bij waarin per woonadres de hoofdbewoner en indien relevant 
hun beroep werd geregistreerd.

Uitgangspunt

Waren alle oude gezinskaarten nog aanwezig en 
toegankelijk, dan zou het een groot karwei zijn om het juiste 
aantal personen van de genoemde data te tellen. Vandaar dat 
is gekozen voor een globalere manier om een indruk van de 
omvang van het dorp te verkrijgen. De adresboeken werden 
om de tijd uitgebracht. Het zou heel toevallig zijn wanneer 
deze tot op de annexatiedata bijgewerkt beschikbaar zouden 
zijn. Daarom wordt uitgegaan van de adresboeken die wel 
beschikbaar zijn en waarvan de data van uitgifte zo dicht 
mogelijk bij de annexatiedata liggen.Voor 1 januari 1942 
is dat het adresboek van de gemeente Ginneken en Bavel 
van 1 januari 1940. Voor de annexatiedatum 1 juni 1961 is 
uitgegaan van het adresboek van de gemeente Breda van 1 
januari 1965. Er zullen vast veranderingen zijn op getreden 
in de tussenliggende jaren, maar dat is voor een globale 
benadering minder erg.

Aanname

Omdat in de adresboeken alleen hoofdbewoners worden 
aangegeven is het nodig om vermenigvuldigingsfactoren 
te gebruiken om tot een inschatting te komen. 

Om zo dicht mogelijk bij de waarheid te komen worden 
onderscheiden: hoofdbewoners met een beroep en 
hoofdbewoners zonder beroep. Laatstgenoemde groep kent

�  Boerderij fam. de Jongh Molengrachtschestraat   

� Boerderij fam. Bartels nabij het begin van de Kapelstraat

� Boerderij fam. Halters Heusdenhoutsestraat
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de onderverdeling: gepensioneerde mannen en weduwen.
Van de hoofdbewoners waarvan een beroep is aangegeven, 
wordt aangenomen dat van hen het merendeel gehuwd is 
en er kinderen zijn. Ofschoon kinderrijke gezinnen vaak 
voorkwamen wordt 4 als factor genomen (vader, moeder 
en gemiddeld twee kinderen). Voor de hoofdbewoners 
zonder beroep is aangenomen dat het gepensioneerden 
betreft, eventuele kinderen het huis al uit zijn en dat er in 
veel gevallen nog een partner is. Hiervoor is de factor 1,8 
genomen. Voor de weduwen is aangenomen dat nagenoeg 
alle kinderen het huis uit zijn op een beperkt aantal na, 
vandaar de factor 1,2.

Schatting aantal bewoners (annexatie 1-1-
1942) vanuit adresboek dd.1 januari 1940

Het adresboek geeft aan dat er 214 hoofdbewoners zijn 
met een beroep, 69 hoofdbewoners zonder beroep en 33 
weduwen. Met de eerder aangegeven factoren zijn dat 
1020 inwoners. In dit adresboek zijn alle hoofdbewoners 
waarvan de mannelijke partner is overleden aangeduid 
als weduwe. Van de aangegeven hoofdbewoners met een 
beroep geven er 32 aan land- of tuinbouwer te zijn.

Schatting aantal bewoners bij de gehele annexatie 
(1-6-1961) vanuit adresboek dd.1 januari 1965

De term weduwe komt hierin niet voor, maar wordt een 
hoofdbewoner zonder beroep vermeld met de naam van 
de echtgenoot en haar meisjesnaam dan is aangenomen 
dat het een weduwe betreft. Het adresboek telt 206 
hoofdbewoners met een beroep, 32 hoofdbewoners zonder 
beroep en 23 weduwen. Passen we de aangenomen 
factoren toe dan geeft dat 909 inwoners. Onder de 
hoofdbewoners met een beroep zijn 23 land- of tuinbouwers 
en een grote diversiteit aan andere beroepen. Mocht u 
interesse hebben in de gegevens per straat, meldt het de 
redactie.

�  Deel van de oude Kapelstraat � Dorpskern Heusdenhout

� Het Leike gaat onder de Heusdenhoutseweg door

�   Overweg Moleneindstraat 

�  Tilburgseweg met langzaam verkeerspoor en broers Vervest 
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UPDATEUPDATE

NIEUWS VAN

WIJKRAAD 
HEUSDENHOUT
Door: Wijkraad Heusdenhout

Samen maken we de wijk: 
Nieuws uit Heusdenhout

Terwijl ik dit schrijf, genieten we van een heerlijk zomerse 
week in de mei-vakantie. Met Zuid-Europese temperaturen 
voelt het alsof we in Spanje zijn, al hoorde ik van mijn 
dochter dat het daar op dit moment zelfs 10 graden kouder 
is. De wereld lijkt een beetje op z’n kop. Gelukkig houden we 
onze voeten stevig op de Bredase grond, met volop aandacht 
voor wat er leeft in onze eigen wijk: Heusdenhout.

Ontmoeten en verbinden

Als wijkraad zetten we ons in om de wijk leefbaar, veilig 
en gezellig te houden. Dat kunnen we niet alleen. Daarom 
zoeken we actief de samenwerking met mensen en 
organisaties die een rol spelen in onze wijk. Zo maakten 
we de afgelopen tijd onder andere kennis met de wijk-
BOA’s, de voorzitter van de Avondvierdaagse Zuid-Oost en 
de locatiemanager van het nieuwe AZC dat in februari jl. de 
deuren opende. Fijn om elkaar te spreken en af te spreken 
om ook in de toekomst regelmatig contact te houden. Want 
alleen door samen te werken, zorgen we voor een fi jne,  
eventwichtige wijk om in te leven en te werken.

Een bloeiende waardering 
Na acht jaar van enorme inzet heeft onze oud-voorzitter Rien 
Brands afscheid genomen van de wijkraad. Als dank voor 
zijn tomeloze betrokkenheid en doorzettingsvermogen, ook 
in tijden waarin hij het werk grotendeels alleen deed, kreeg 

hij van de gemeente een appelboom cadeau. Een symbolisch 
en smaakvol eerbetoon aan zijn jarenlange bijdrage aan 
de leefbaarheid van Heusdenhout. Zijn nalatenschap – 
waaronder het tot stand brengen van het wijkplan – blijft nog 
lang zichtbaar. Rien, dank je wel!

Doe je mee?

We kunnen niet zonder betrokken bewoners. Heb jij hart 
voor Heusdenhout en wil je je inzetten voor een fi jne en 
toekomstbestendige wijk? We zijn op zoek naar mensen die 
willen meedenken over thema’s in de wijk of kunnen helpen 
met communicatie. Lijkt het je wat om ons te versterken? 
Laat het weten via info@heusdenhout.nl.

Laten we samen blijven bouwen aan een fi jne 
en toekomstbestendige wijk.

Toine Visker 
Voorzitter Wijkraad Heusdenhout

Meer informatie?
https://www.heusdenhout.nl;
FB-pagina wijkraad Heusdenhout
voorzitterheusdenhout@ziggo.nl

Lokaties: Cornelis Florisstraat 25 | Epelenberg 1 | Epelenberg 4 | 076 303 05 53 | info@bloembreda.nl | www.bloembreda.nl

Het meest duurzame en biologische kinderdagverblijf van Breda en omgeving

Bloem is een kleinschalig kinderdagverblijf en BSO met een huiselijke 
en knusse sfeer. De opvang staat in het teken van duurzaamheid. Wij 
hebben een biologische en ecologische visie. Dat betekent dat we 
biologische en gezonde voeding aanbieden. We doen 
veel aan natuurbeleving en gaan dus veel naar buiten. 

Uw kind aanmelden?
Neem dan contact op voor een vrijblijvende 
kennismaking: 076 - 303 05 53
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COLOFON
Brabantpark & Heusdenhout Nieuws is een uitgave 
van Stichting Wijkactiviteiten Breda-Oost en wordt 
vier keer per jaar gratis huis-aan-huis verspreid 
in de wijken Brabantpark en Heusdenhout, met 
uitzondering van adressen die een NEE/NEE sticker 
hebben. Wilt u het wijkblad toch lezen? U kunt 
altijd een exemplaar ophalen bij ’t Houwke, of in de 
minibieb aan de Heusdenhoutsestraat 16A.

Oplage:
6.000 exemplaren

Hoofdredactie:
Ilona Hufkens, Karin Vermeulen en Brenda Roels

Redactie:
Ilona Hufkens, Karin Vermeulen, Brenda Roels, 
Jan Hopman, Marlies de Jongh
Bijdragen van Wim Joosen e.a.

Bezorging:
Gerrit Oonincx, Anthony Oonincx en vele 
vrijwilligers

Vormgeving:
Iris van Diest en Nita Steketee

Ondersteuning: 
Patric Dedeijn e.a.

Contact en informatie:
Stichting Wijkactiviteiten Breda-Oost
e-mail: info@breda-oost.nl
www.breda-oost.nl

Het blad verschijnt vier-vijf weken na de deadline. 
De volgende deadlines voor het aanleveren van 
advertenties of kopij zijn 4 augustus 2025 en 
3 november 2025.

Het blad wordt geheel gemaakt en verspreid door 
vrijwilligers. De verspreidingsdata kunnen soms 
iets afwijken. Wij hopen op uw begrip hiervoor.
Kopij kunt u aanleveren via info@breda-oost.nl.
 
De redactie behoudt het recht om te bepalen welke 
stukken/ artikelen worden opgenomen in het blad.
Overname van (delen van) artikelen is mogelijk, na 
vooraf overleg met en uitdrukkelijke toestemming 
van de hoofdredactie, en met vermelding van bron 
en auteur.

De inhoud van Brabantpark en Heusdenhout 
Nieuws is met zorg samengesteld. Desondanks zijn 
fouten of omissies mogelijk. Uitgever en redactie 
zijn niet aansprakelijk voor eventuele hieruit 
voortvloeiende schade.



Ma 12.00-18.00
Di   09.00-18.00
Wo       09.00-18.00
Do      09.00-18.00
Vr 09.00-18.00
Za        09.00-16.00

BISSCHOPHOEVE 24
076-5810049
WWW.KNIPENKNAPBREDA.NL

DRAAIBOOM 119   /   4817 WP,  BREDA  /   BREDAPT.NL   /   076-5873300

BredaPT trainingen:

PERSONAL TRAINING  

PERSONAL GROUP TRAINING (2-6 PERS) 

STRENGTH & CONDITIONING

E - GYM

OUTDOOR FITNESS   

PRE-HAB & RE-HAB PT

PRE & POSTNATALE FITNESS

 GA DE UITDAGING AAN!

BOEK JE GRATIS PROEFLESSEN OP BREDAPT.NL

Bagvenpark 18
4838 EH Breda 

Telefoon: 076 - 5213700 

info@bredapress.nl
www.bredapress.nl




